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» Besinci baslik olan E bolumu alti adimdan
olusmakta

Yerel iklim Degigikligi . K|Iavuz bes ana bagllktan olusmakta
1 Planlamalari Araciligiyla
' Saghig Iklim Degisikliginden

Koruma Kilavuzu
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Yerel ikl_im Degisikligi Planlamalari Araciligiyla
Saghligi Iklim Degisikliginden Koruma Kilavuzu

A. Yerel iklim Degisikligi Eylem Planlamasi

iklim degisikliginin dnemi,

|klim degisikliginin geldigi son durum, zarar maliyetleri,

|klim degisikligi ile micadelede azaltim ve uyum politikalarinin birlikteliginin gerekliligi,
|klim degisikliginde yerel diizeyde miicadele vurgusu

«  Yerel iklim politikasi ve planlamasinin tarinsel sureci

«  YIDEP’in tanim

- B. Yerel iklim Degisikligi Planlamalari Araciligiyla Saghg: iklim Degisikliginden Koruma
Kilavuzunun Amaci

« Kilavuzun amaci ve bu amag¢ dogrultusunda hedefleri
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Yerel Iklim Degisikligi Planlamalari Araciligiyla

H W =u

Saghgi Iklim Degisikliginden Koruma Kilavuzu

C. Yerel iklim Degisikliginin Saglk Etkilerine Uyum Eylem Plani

-Iklim degisikliginin saglik etkilerinin projeksiyonu,

-Turkiye’de YIDEP’i olan belediyelerin bu planlarindaki saglik boyutunun durumu,
-YIDEP’lerde saglik bagliginin yer almasinin énemi,

D. Yerel iklim Degisikliginin Saglk Etkilerine Uyum Eylem Plani siirecinde temel ilkeler

-Yerel iklim degisikliginin saglik etkilerine uyum eylem plani surecinde, uyum hedeflerine ulagsmada

temel ilkeler

E. Yerel iklim Degisikliginin Saglik Etkilerine Uyum Eylem Plani siirecinde adimlar

- Yerel Iklim Degisikliginin Saglik Etkilerine Uyum Eylem Plani siirecinde yer alan alti adim



2. iklim degisikiiEi saghk

risk degerlendirmesi

o e . 3. ikdim degisikliginin
s s LRI saplik etkilerine uyum
saghk etkilerine wyum seceneklerinin

planim uygulama bekire 5

4. ikdim degigikliEinin
saglik etkilerine uyum
sepeneklerin

degerlendirme ve
secme

Yerel Iklim Degisikliginin Saglik Etkilerine Uyum Eylem Plam siirecinde adimlar

E. Yerel iklim
Degisikliginin
Saglik Etkilerine
Uyum Eylem Plani
surecinde adimlar



* 1.1. Ekibin olusturulmasi

« 1.2. Butgcenin olusturulmasi

« 1.3. Birlikte calisma yapilacak
kurumlarin (dis paydaslar)
belirlenmesi

Birlikte
calisma
yapilacak
kurumlar (dis
paydaslar)

Birlikte
calisma
yapilacak
kurumlar (dis
paydaglar)

Iklim Degisikligi Daire
Bagkanliklari/Sube
Miidiirliikleri

+

iklim degisikliginin
saghk etkileriyle ilgili
veri saglayacak, katki
verecek ilgili birimler

Birlikte
calisma
yapilacak
kurumlar (dig
paydaslar)

Sekil 3. Belediye icerisinde ekibin olusturulmasi ve birlikte
‘alisma yapilacak kurumlann iliskisini gosteren diyagram?



2. Iklim degisikligi
saglik risk
degerlendirmesi

Hukimetlerarasi Iklim
Degisikligi Paneli (IPCC)
Besinci Degerlendirme
Raporu’na gore Risk (R) Tehlike
(T), Maruziyet (M) ve
Etkilenebilirligin (E) (Uyum
kapasitesi ve duyarlilik) bir
fonksiyonu

R=f (T, M, E)

Etkilenebilirlik ..

Risk=iklim _ .
Tehlike=Iklim

degisikliginin saghk P

etkileri degisikliginin etkileri

Duyarliik
(Hassasiyet)

Sekil 4: Iklim degisikliigi saglik risk degerlendirmesi




2. Iklim degisikligi
saglik risk
degerlendirmesi

Tablo I: Risk: Iklim Degisikliginin Saglik Etkileri

Asm hava | Sicak ve sogukla | Ultraviyole Hava

olaylarma  bagh | iliskili radvasyon ve | kirliliginin yol

hastahklar hastahklar iliskilendirilen actign  saghk
saghk etkileri sorunlar

Sel, dolu, hortum, | Sicak kramplar1 | Deri iizerine | Alerji

firtina,  kuraklik, | Sicaga bagl | etkileri Ust  solunum

yangin ve benzeri | bayilmalar Malign melanom | volu

agiri hava | Sicak bitkinlig: Melanom,  dis1 | enfeksiyonlan

olaylarinin  giddet1 | Sicak ¢arpmasi deri kanserleri Bas agris1, mide

ile orantili olarak | Kardiyovaskiler | Guneg vamklar:i | bulantist ve

varalanma, hastalik | hastaliklar Cildin alerjik

ve Olimler direkt | Hipertansiyon vaslanmasi reaksiyonlar

olarak  meydana | Inme Gize etkileri Astim ve

gelmektedir. Solunum sistemn | Konyuktivit amfizem

Bogulma hastaliklan Fotokeratit. Kronik

Yaralanma Beyin-damar Katarakt gsolunum  yolu

Travma sonrast | hastaliklan Uveal timorler hastaliklan

stres bozuklugu Bobrek Retina hasarlan | Akciger kanser1

Erken dogum riski | hastaliklan Makuler Kalp

Kurakliga bagh su | Srv1 elektrolit | dejenarasyon hastaliklari

ve gida kithgmin | dengesizligi Bulasic Inme

neden oldugu | Ruhsal Hastahklar ve | Iskemik kalp

hastaliklar bozukluklar Bagisiklik hastalig

Yangin sonrast | Hipotermi Sistemine Erken dogum

olugan dumanin Yaralanmalar Etkileri Intrauterin

Hava  kirliligine Bagisiklik biiyime gerilig

neden olmas1 sisteminin Infertilite

ve saghgi olumsuz zayiflamas

vonde etkilemesi Enfeksiyon

Az hava olaylan hastabiklarna

sonrast bulagict vatkinligin

hastahiklar artmasi




2. Iklim degisikligi
saglik risk
degerlendirmesi
(devami)

Tablo I: Risk: Iklim Degisikliginin Saglik Etkileri

Gida ve su ile | Vektorlerle Ruhsal Yeniden ortaya cikan ve yeni
iliskili hastahklar iliskili sorunlar hastahklar
hastahklar
Gastroenterit Sitma Anksiyete Buzullarin erimes: 1ile heniiz
Beslenme Laysmanyaz Depresyon tanigmadigimiz
yetersizlikler: (Sark Cibani) Stres mikroorgamizmalar
Bagursak Bat1 Nil Vuusy | Demans aragtirilmakla birlikte ortaya
enfeksiyonlar Zika Paikoz ciktiginda neden olabilecegt
(salmonella. kolera, | Sarthumma Intihar hastaliklarla 1ilgili de ilen
kampilobakter, tifo, | Ensefalit JTaravma aragtirmalar yapilmahdir. Farkli
kriptosporidium, Chikungunya sonrasi stres | iklim bélgelerinde /
ndrovirus vb) Japon Ensefalit | bozuklugu kusgaklarinda goriilen
Diigiik dogum | Viriis Madde hastaliklar, iklim degiziklig: 1le
agirligy Kenelerin kotiye birlikte yeni iklim bélgelerine
Bobrek hastaliklart | Neden Oldugu | kullanimi ve | tagmabileceklerdir.
Hastaliklar bagimlilig Iklim degigikligi ile Covid-19
(Lyme hastaligy | Saldirganlik | pandemisinin  ortaya ¢ikmasi
Kirtm  Kongo | Yerinden arasinda dogrudan bir iligki
Kanamali Ategi) | olma olduguna dair kanit yoktur.
Tularemi, korkusu Ancak  Covid-19°un  iklim
Tatarcik degisikligi 1le 1ligkili olabilecegi
hummasi, gz ardi edilmemelidir.
Ebola

Dang hummast




2.1. Iklim degi§ik|iginin . 2.1.1. Yerelde iklim degisikliginin mevcut
; . . ; etkilerinin (tehlike) belirlenmesi
etkilerinin (tehlike) > 19 eralde il degiili
. : « 2.1.2. Yerelde iklim degisikliginin
belirlenmesi gelecekteki etkilerinin belirlenmesi

Tablo 1. Yerelde iklim degisikliginin mevcut etkileri Tablo Ill. iklim degisikliginin gelecekteki risklerini tahmin
Asirt hava olaylan etmek i¢in AR 6 Temsili Konsantrasyon Rotalari (RCPs) ve Ortak
siddetli yagis, taskin, sel, agini kar yagisi, hortum, firtina Sosyoekonomik Rotalar (SSPs) olarak tanimlanan senaryolar
(kasirga), dolu, don, heyelan, ¢ig, orman yangini, kurakhk, { T

b.

o - P, Yakin dénem, Orta donem, Uzun dénem,
Sehrinizle ilgili bu wverileri ilgili kamu kurum ve

kuruluslarindan (MGM, Tanm ve Orman il Midirliga, _2p21'2040 _2941'2060 _2931'2100
Orman Bolge Mudurliikleri, DSi ve Afet ve Acil Durum Senaryo En iyi Muhtem En iyi Muhtem En iy Muhtem
Yénetimi Baskanhgi) elde ediniz. tahmin elaralk | tahmin el aralik tahmin el aralk
Sicakhk (2C) (2C) (2C) (eC) (eC) (2C)
Sehrinizle ilgili bu verileri ilgili kamu kurum ve RCP-2,6 1,5 1,1-2,0 1,7 1,3-2,2 1,7 1,1-2,3
tur;uluslarmdan (MGM) elde ediniz. RCP-4,5 1,6 1,2-2,0 2.0 1,526 2,5 1,832
agis

Sehrinizle ilgili bu verileri ilgili kamu kurum ve RCP-6,0 1,5 1,0-1,9 1,9 1,4-2,4 2,8 2,3-3,6
kuruluslarindan (MGM) elde ediniz. RCP-8,5 1,7 1,2-2,3 2,5 1,9-3,2 4,4 3,2-3,5
Ultraviyole radyasyon 55P1-1,2 1,5 1,2-1,7 1,6 1,2-2,0 1,4 1,0-1,8
Sehrinizle ilgili bu wverileri ilgili kamu kurum ve S5P1-2,6 1,5 1,2-1,8 1,7 1,3-2,2 1,8 1,3-2,4
kurulu5|ar|ndan (MGM) elde ediniz. 55P2'4,5 1,5 1,2-1,8 2’0 1}6_2F5 2]7 2}1_3]5
Hava kalitesi analizi o SsP3-7,0 | 1,5 1,2-1,8 2,1 1,7-2,6 3,6 2,8-4,6
Sehrinizle ilgili bu wverileri ilgili kamu kurum ve

kuruluslarindan (Cevre, Sehircilik ve iklim Degisikligi il S5P5-8,5 1,6 1,3-1,9 2,4 1,9-3,0 4,4 3,3-3,7
MUdrligd, CSIDB) elde ediniz.




Yesil Alanlarin Diizeyi

Yesil alanlanin dizeyi, sehirde bulunan yesil alanlarn
toplarminin - sehrin ylOz  &lgimine oram  olarak ifade
edilmektedir. Yesil alanlarnin dizeyi icerisinde belediye
tarafindan islah edilen kismmin orani da 6nem arz etmektedir.
Ayrica bu bashk altinda genel olarak mevcut bulunan aktif ve
pasif yesil alanlarin miktarlan ve kullamim amaclarnna gore
oransal dagiimina yer werilecektir. “Aktif yesil alanlar
(rekreasyon alanlan) parklar, hayvanat ve botanik bahgeleri,
cocuk bahceleri, piknik, eglence ve dinlenme alanlari, oyun
alanlan ile yaya yollannin bulundugu kamuya acik ve icinde
yasanilan yesil alanlan ifade etmekte iken, pasif yesil alanlar
agaclandinlacak alanlar, orman wve koruluklar, fidanhklar,
mera ve callk alanlardan olusan yesil alanlan ifade
etmektedir.” (30)

Halkin mevcut yesil alanlara ulasilabilirligini belirlemek
amaciyla ise halka acik yesil alanlanin toplam miktannin
sehrin toplam alanina orani hesaplanacaktir. Sehrinizle ilgili
bu verileri ilgili kamu kurum ve kuruluslanindan elde ediniz.

Sehirde Bulunan Yesil Alanlarm Toplami

#* 100
Sehrin Toplam Alan

Yegil Alanlarin Diizeyi =

il diizeyinde yangin, taskin, sel, firtina (hortum), dolu, asin
sicak ve benzeri asin iklim olaylanindan gérialmesi muhtemel
afetlere karsi uyari sistemlerinin mevcudiyetini gosterir.

Farkindalik egitimi calismasi gdstergesi

il dizeyinde belediye tarafindan vatandasa/yerel
paydaslara, kent klltlira ve bilinci, iklim degisikligi ve cevre
vb. konularda yapilan farkindalk egitimlerinin toplam
sayisini gisterir.

Yerel iklim Degisikligi Eylem Planlan (YIDEP) var mi?
YIDEP’in. ne olduguna dair bilgiler kilavuzun A béliimiinde
yer almaktadir.

Belediye Baskanlan Kiiresel iklim ve Enerji S6zlesmesi'ne
(BBKIES) dahil mi?

BBKIES, dinyanin dort bir yanindaki sehirlerin ve vyerel
yonetimlerin iklim degisikligi ile micadele taahhidi Gzerine
kurulmus kiiresel bir ittifaktir (31,32).

Iklim degisikligi projeleri var mi?

Iklim degisikligi konusunda kurum ici egitim yapiliyor mu?

Belediye tarafindan dikilen agac gostergesi
Belediye tarafindan yillik dikilen agac sayisini gbsterir.

Deniz seviyesi gostergesi

Belediyenin bulundugu sehirde deniz var ise seviyesinin
yillara gbre degisimi hesaplanacaktir. Sehrinizle ilgili bu
verileri ilgili kamu kurum ve kuruluglarindan elde ediniz.

Baraj mevcudiyeti
Baraj olup olmadig varsa sayisi belirtilmelidir. Sehrinizle ilgili
bu verileri ilgili kamu kurum ve kuruluslanindan elde ediniz.

YONETIM KAPASITESI (BELEDIYEYE AIT)

Erken uyan sistemleri gistergesi

Tiirkiye Saglikh Kentler Birligi'ne (SKB) Giye mi?

DSO'niin, 1986 yilinda baslattigl “Saglikli Sehirler Projesi”
hareketi, sehirlerin saghk gostergelerini belirlemesini, bu
gostergeleri olumsuz etkileyen faktorlere ¢coziim lUretmesini
ve ortak saghk dili olusturmalarim saglamaktadir. Turkiye
DSO Saglikl Sehirler Projesi'ne 1993 yilinda dahil olmustur.
2005 yilinda ise SKB kurulmustur (33,34). DSO Avrupa
Saghkl Sehirler Agr Faz VII (2019-2024) icin Uygulama
Cercevesinde, “Slrddrdlebilir  tiketim wve  {lretim
uygulamalanndan da yararlanarak yerkiireyi bozulmalardan
korumak” temasi altinda kentlerden iklim degisikliginin
azaltlmasi ve wuyum icin  Onceliklerini  belirlemesini
istemektedir (35).




Sehrinizle ilgili bu wverileri ilgili kamu kurum ve
kuruluslanindan (TUIK) elde ediniz.

KAYNAKLARA VE HiZMETLERE ERiSiM

Giivenilir igme suyuna erisebilen niifus orani

il diizeyinde, icme ve kullanma suyu sebekesi (borulu sistem)
ile hizmet verilen belediye niifusunun toplam il niifusuna
oranini gdsterir. Sehrinizle ilgili bu verileri ilgili kamu kurum
ve kuruluslarindan (TUIK) elde ediniz.

Atik hizmeti verilen niifus oram
Il diizeyinde, atik hizmeti verilen belediye nifusunun toplam
il niifusuna oranini gdsterir. Sehrinizle ilgili bu verileri ilgil

kamu kurum ve kuruluslanndan (TUIK) elde ediniz.

Kanalizasyon sebekesiyle hizmet verilen niifusun orani

il dizeyinde, kanalizasyon sebekesi ile hizmet verilen
belediye nifusunun toplam il nifusuna oranini gdsterir,
Sehrinizle ilgili bu wverileri ilgili kamu kurum ve
kuruluslanindan (TUIK) elde ediniz.

GEVRESEL ETKILER

Kayith tagit sayisi

1000 kisiye diisen arag sayisini gisterir. Sehrinizle ilgili bu
verileri ilgili kamu kurum ve kuruluglanndan (TUIK) elde
ediniz.







3. Iklim degisikliginin saglk etkilerine
karsi uyum seceneklerinin belirlenmesi

» 3.1. Iklim degisikliginin saglik etkilerine karsi uyum
seceneklerinin siniflandiriimasi
« 3.1.1. Riski azaltmaya yonelik uyum
» 3.1.2. Halk sagligi anlayisina gore uyum



Ilﬂ;aaélda belirtilen uyum secenegi Ornekleri arasinda
halihazirda yapilan calisma ve uygulamalarda yer alan eylemler
de mevcuttur. Bu &rnekleri sehrinizin durumuna gore
gelistiriniz.

Amag: “Asin hava oclaylarinin ve bunun sonucu ortaya cikan
afetlerin saghga olasi etkisinin azaltilmasi” (37)

Hedef: “Asin hava olaylarindan asgari etkilenmenin
saglanmasi” (37)

Eviemler

Sicaky soguk hawva dalgalan, kasirgalar, seller we
kurakhk we benzeri asin hawva olaylarimin mewcut
wverileri we gelecege dair iklim projeksiyonlan gz
ondne alinarak saghk Gzerindeki etkilerinin wve olasi
risklerinin belirlenmesi, izlenmesi ve degerlendirilmesi
S6z konusu durumlarda egitimli ekiplerin midahaleye
hazir olmasinin saglanmasi

AN hawva olaylarina, saghk kuruluslarimin,
koordinasyon birimlerinin hazirhkh olmasi™ (38)

“ASIN hawva olaylarninda saghk kuruluslarina
baswvuranlarn bilgilerinin kawyit altina alinarak,
sistematik bir sekilde toplanmasi dolayisiyla ileride
alinabilecek tedbirlere hazirhk yvapilmasi™ (28)

“Ani  iklim olaylan  icin  somut  eylem planlarn
olusturulmasi1™ (38)

“Halk bilgilendirme ile ilgili planlamalar yapilmas™
(38)

“Hasere wve hastalik tasnyicilarina karsi Gnlem alinmasr™
(37)

“Biyosidal rinlerin dogru kullarmn™ {37)

Yaz mevsiminde glnesin asin degerlerde oldugu gtnitn
10.00-16.00 saatleri arasinda asin sicakhklarla basa
cikmada fiskiyelerle ve sokaklan sulayarak sogutmanin
saglanmasi

Duyarh gruplann  sogutulan alanlara tasinmasi,
konutlarnnda gerekli dnlemlerin alhinmasi



1. Grup: Degerlendirme
kriterlerinde oncelikli ¢ikan
ve hemen uygulanabilir
olduklari i¢in uygulanacak
plana oncelikli girecek olan
seceneklerdir.

2. Grup: Oncelikli olmalarina
ragmen uygulama igin
gereken insan kaynagi,
butce, birlikte calisma vb.
ihtiyaglari karsilanmadan
uygulanamayacak uyum
secenekleri olacaktir. Bu
eksik veya gereklilikler
karsilanabilirse uygulanacak
plana dahil edilebilirler, yoksa
bir sonraki planlama
dongusune dahil edilmeleri
sorun tegkil etmez. Ya da
gerekliliklerin saglanmasi
dahilinde mevcut planlama
surecine eylem olarak
tanimlanabilir.

3. Grup: Degerlendirme
sonucu oncelikli sayllmayan
seceneklerdir.




5. Iklim degisikliginin saglik etkilerine karsi
uyum eylem planini planlama ve uygulama

6. Iklim degisikliginin saghk etkilerine kars!
uyum eylem planini izleme ve degerlendirme



KONTROL LISTESI

Yerel iklim Degisikligi Saghk Uyum Eylem Plari
strecinde adimlar

Durum

1. Hazirhk

iklim degisikliginin saglk etkilerine karsi uyum
konusuna &zel bir ekibin olusturulmasi ve gbrev
taniminin net bir sekilde belirlenmesi

Yerelde  etkilenebilirlik  (risk  bilegeni)
bilesenlerinden duyarhihgn durumunu belirleyen
gostergelerin tanimlanmasi

Yerelde risk  bilesenlerinden  maruziyetin
belirlenmesi

Her secenek icin hem bir sorumlu birim/kurum
hem de destek olacak diger paydaslarin
belirlenmesi

iklim degisikliginin saghk etkilerine karsi uyuma
iliskin yerel seviyede belediye baskani diizeyinde
tist makamlarin dnderliginin saglanmasi

Kurum ici ve kurum disi paydaslar arasinda riskin
her bilesenine ait gostergelerle ilgili veri ve bilgi
akizinin strekliliginin saglanmas

iklim degisikliginin saghk etkilerine karsi uyuma
yonelik biitce seceneklerinin belirlenmesi

3. iklim degisikliginin saglk etkilerine karsi uyum
seceneklerinin belirlenmesi

Secilen uyum  seceneklerinin - uygulanmas,
finansmaninin takibi ve gostergelerin izlenmesi
icin insan kaynag ihtiyacinin  belirlenmesi,
gerekiyorsa egitilmesi, is birliklerine gidilmesi

Birlikte calisma yapilacak kurumlarin (dis
paydaslar) belirlenmesi ve katihmacilik ve birlikte
calismanin tim adimlarda saglanmasi

Amaclara  uygun  belirtilen  6rnek  uyum
seceneklerine ek olarak literatlir taramasi ve
paydaslardan deneyim toplama gibi yontemlerle
uyum seceneklerinin derlenmesi

zleme ve degerlendirme sisteminin, agik ve net,
gercekel,  zamana  hagh,  dlgllebilir  ve
dogrulanabilir, paydaslarca  kabul  gorebilir
gostergeler araciligiyla kurulmas

iletisim stratejisinin belirlenmesi ve uygulanmasi

2. iklim degisikligi saghk risk degerlendirmesi

Uyum seceneklerinin  uyum yaklasimina gore
tanimlanmasi

Programlanmis uyum segeneklerinin uygulanmasi

Yerelde iklim degisikliginin saghk etkilerinin (risk)
belirlenmesi

4, iklim degisikliginin saghk etkilerine karsi uyum
seceneklerini degerlendirme ve segme

6. iklim degisikliginin saglk etkilerine karsi uyum eylem
planini izleme ve degerlendirme

Yerelde risk bilesenlerinden iklim degisikliginin
mevcut etkilerinin (tehlike) belirlenmesi

Yerelde risk bilesenlerinden iklim degisikliginin
gelecekteki etkilerinin (tehlike) belirlenmesi

iklim degisikliginin saglk etkilerine karsi uyum
seceneklerini secmek icin kullanilacak oncelik
kriterlerinin ~ paydaslarla  birlikte  calisilarak
belirlenmesi

Gostergelerin belirlenen siklikta dlcllerek veya
hesaplanarak sisteme girilmesi

Yerelde  gtkilenehilirlik  (risk  bileseni)

bilesenlerinden uyum kapasitesinin durumunu
belirleyen gostergelerin tanimlanmasi

5. iklim degisikliginin saglik etkilerine karsi uyum eylem

planini planlama ve uygulama

Planlama ve uygulama slirecleri boyunca elde
edilen deneyimler, aksakliklar ve basanlarin
paydaslarin da geri bildirimleriyle derlenmesi

Belirlenen periyotlarda raporlama yapilmasi

Secilen her uyum segenegi icin uygulama siiresi,
baslangic ve bitis tarihlerinin belirlenmesi

Cikt1, sonug ve etkilerin degerlendirilmesi
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